
Du Bon, Du Beau, Du frais



Riz  ou Nouilles
Poulet Panko, Légumes 

1 surprise

4,90€

Poké Kids

Pour commander : 
04 82 32 95 36 ou sur le site

 Poké du moment

 Thaï Thaï
Nouilles de blé

Carotte, Oignon rouge,  Champignon,  Cébette,
Poivron, Sauce Thaï, Cacahuètes
Poulet Panko ou Saumon ou Tofu

Composition selon le chef et la saison. 

Nos Desserts
PowerBowl : yaourt, granola, fruits, coco râpée

Cookie 
Dessert du moment

3,50€

Ingrédients susceptibles d'évoluer en fonction des saisons et des approvisionnements
Certains aliments comportent des produits allergènes : arachide, sésame, soja, fruits à coque, poisson 

ChiraTch’eese
Riz Vinaigré

Avocat, Cream Cheese Citronné, Sésame
Saumon cru mariné ou Poulet Panko

 Poké signature
Riz vinaigré 

Chou Rouge mariné, Fèves, Avocat, 
Cream Cheese Citronné, Mangue , Cacahuètes

Saumon cru mariné ou Poulet Panko ou Option
Veggie

10,90€ 13,90€ 16,90€
500 ml 750 ml 1000 ml

 petit, moyen, grand : 
3 tailles pour toutes vos envies

Nos Boissons
Softs, Eaux aromatisées

Eau plate 50 cl
Eau pétillante 50 cl

2,90€

2€

NOS FORMULES

Suppléments : 
Protéine + 2,50€

Autre + 1,00€
Sauce + 0,50€

1 poké + 1 boisson + 1 dessert

15,90€ 18,90€ 21,90€
500 ml 750 ml 1000 ml

Chira Hawaïen
Riz Vinaigré

Avocat, Mangue
Saumon cru mariné ou Poulet Panko

Chicken Ko Samui 

Riz Parfumé
Chou Rouge, Carotte, Concombre, Cacahuètes,

Sésame, Sauce Sweet Chili
Poulet Panko

 Chicken Curry
Riz blanc parfumé

Oignon rouge, Cébette, Pousse Soja, Sauce
coco curry, Cacahuètes, Chou rouge

Poulet 


